Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе «Футбол»

		Дополнительная общеобразовательная программа «Футбол» физкультурно-спортивного направления.
		Цель: обеспечение разностороннего физического развития и укрепление здоровья учащихся, посредством игры в футбол; воспитание гармоничной, социально активной личности.
		Задачи:
· привитие интереса к систематическим занятиям футболом; 
· укрепление здоровья детей;
· обеспечение общефизической подготовки; 
· овладение основами игры в футбол;
· привитие навыков соблюдения спортивной этики, дисциплины;
· выявление перспективных обучающихся для последующего совершенствования их спортивного мастерства в спортивных школах.
Возраст и сроки реализации.
Дополнительная общеобразовательная программа «Футбол» рассчитана для обучающихся в возрасте от 12 до 16 лет. Срок реализации дополнительной общеобразовательной программы действителен один год. Рабочая программа рассчитана на 144 часа  4 часа в неделю. 
Планируемые результаты:
- достижение высокого уровня физического развития и физической подготовленности у 100 % учащихся, занимающихся по данной программе;
- победы на соревнованиях муниципального и регионального уровней;
- повышение уровня технической и тактической подготовки в данном виде спорта;
- устойчивое овладение умениями и навыками игры;
- укрепление здоровья учащихся, повышение функционального состояния всех систем организма.
