[bookmark: _GoBack]    Аннотация к рабочей программе по физической культуре 1-4 классы 
 Рабочая программа по предмету «Физическая культура»  для 1-4 классов разработана на основе авторской программы: 1-4 классы/ Т.В. Петрова, Ю.А. Копылов, Н.В. Полянская, С.С. Петров.- М.: Вентана-Граф, 2012., в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального  общего образования (приказ Минобрнауки РФ от06.10.2009г. № 373). Программа рассчитана на четыре года обучения.

Предметные результатыосвоения содержания образования в области физической культуры:
• формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления здоровья человека, о ее позитивном влиянии на развитие человека, о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации;
• овладение умениями организовывать здоровьесберегающуюжизнедеятельность;
• формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок, показателями физического развития, показателями развития основных двигательных качеств.

